Comment j’apprends

Réflexions sur mon apprentissage

B En rédigeant des fiches, sur le modéle ci-dessous, vous pourrez :
- vous fixer des objectifs, en référence aux descripteurs de « mes compétences en langues » pages 13 a 36 ;
- réfléchir aux moyens que vous souhaitez mettre en ceuvre pour atteindre les objectifs fixés a I'aide des
stratégies et des suggestions méthodologiques listées ci-dessus ;
- analyser comment vous étes parvenu a atteindre vos objectifs (difficultés rencontrées et solutions trouvées).

A. Mes objectifs

W Notez I'objectif que vous souhaitez atteindre pour I'activité de communication choisie (écouter, lire, partici-
per a une conversation, s’exprimer en continu, écrire), recopiez le descripteur correspondant ainsi que la
date a laquelle vous commencez I'entrainement et le délai que vous vous fixez pour le réaliser.

- Activité de communication :

- Descripteur correspondant :

Date du début de I'entrainement Date visée pour la réalisation finale

B. Ma maniére d’apprendre

Procédés et techniques que je vais utiliser

€. Mes difficultés et mes solutions

1- Les difficultés que j'ai rencontrées 2- Les solutions que j’ai trouvées
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